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Méme ballon

Méme passion! Le rugby transcende les différences! L’esprit

d’équipe sans
limite!

Un projet inclusif et stimulant pour tous!

Le club de Brignoles Provence XV a toujours eu a cceur de promouvoir les valeurs de solidarité,
de respect et d’esprit d’équipe. Aujourd’hui, nous allons plus loin en ouvrant une section de
rugby adapté destinée aux enfants et adultes en situation de handicap mental et/ou psychique.

Jouer, Grandir, Avancer ensemble!

Cette initiative vise a offrir un espace de pratique sportive sécurisé et inclusif, ou chacun pourra
se divertir, apprendre, et s’épanouir a travers la découverte du rugby. Grace a une séance de sport
adapté, nous voulons permettre aux participants de s’intégrer pleinement dans la vie du club tout
en développant leurs compétences motrices, sociales et émotionnelles.

Nos Objectifs:

* Accueillir des personnes en situation de handicap dans un environnement respectueux et
stimulant.

* Proposer un cadre sécurisé et bienveillant, ou chaque participant pourra évoluer a son rythme.
* Promouvoir I’inclusion sociale, en permettant a chacun de partager des moments conviviaux
autour des valeurs du rugby : respect, solidarité et travail d’équipe.

* Favoriser I’épanouissement personnel et 1’apprentissage de nouvelles compétences grace a des
exercices adaptés.

Le programme des séances:

Les séances seront proposées a des horaires définis, en fonction des disponibilités et des besoins
des participants (accompagnés de leurs éducateurs). Chaque séance sera animée par des
encadrants qualifiés, formés pour offrir une expérience enrichissante et adaptée aux spécificités
de chaque participant. Le but est de favoriser 1’inclusion tout en garantissant sécurité et bien-étre.

Les valeurs du rugby (telles que 1’esprit d’équipe, la persévérance et le respect) seront au coeur
des activités, permettant ainsi aux participants de développer des compétences sociales tout en se
divertissant.

Journée Portes ouvertes.

Afin de vous faire découvrir cette nouvelle section, ainsi que les encadrants et le cadre de notre
projet, nous organisons une journée portes ouvertes le mardi 13 mai 2025. Au complexe sportif
du Vabre a Brignoles 83170

Cette journée sera 1’occasion pour les cadres, éducateurs, parents et participants intéressés de
venir a la rencontre des responsables du projet, de découvrir les installations et de poser toutes
leurs questions sur le fonctionnement de la section rugby adapté.

Informations pratiques:

Si vous étes intéressé par cette journée découverte ou si vous souhaitez en savoir plus sur la
section rugby adapté de Brignoles Provence XV, nous vous invitons a contacter :
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Par téléphone : 07 82 22 05 30

Nous vous attendons nombreux pour découvrir cette belle initiative, faisons
ensemble du rugby un sport pour tous !
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